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COVID-19 infektsiooniga või selle kahtlusega surnu käsitlemise põhimõtted 
Juhised matusebüroodele 

 
 
Transport 
 

• Haigla informeerib surnu transporti teostavat ettevõtet võimalikust või kinnitatud COVID-19 

nakkusohust.  

• Surnule järgi tulles ja haigla territooriumil surnu käsitlemisel kehtivad konkreetse haigla 

nõuded ja isikukaitsevahendite käsitlemine vastavalt juhisele. 

• Surnut transportivad isikud peavad vältima otsest kontakti inimsäilmete ja tema 

kehavedelikega. 

• Transportimiseks asetada surnukeha vedelikukindlasse plastikust kehakotti. Vajadusel 

puhastada kehakoti väliskülg 1% hüpokloritiga. Kehakoti võib ümbritseda surnulinaga või 

pereliikmete pakutava linaga. 

• Surnukeha viiakse morgi või antakse üle lähedastele. Kui surnukeha antakse üle lähedastele, 

tuleb korraldada suletud kirstu matus. Matusebüroo peab selgitama lähedastele, et surnukeha 

puudutamine pole lubatud. Kui surnukeha viiakse morgi ja matuse korraldab matusebüroo, siis 

on avatud kirstuga matus lubatud tingimusel, et leinajate poolt surnukeha puudutamine on 

välistatud.  

• Pakitud surnukeha transportimisel tuleks kasutada sobivaid isikukaitsevahendeid (IKV) – 

kindad, mask/respiraator ja pikkade varrukatega pritsmekindel kittel. Kasutatud 

isikukaitsevahendeid käsitsetakse nakkusohtlike jäätmetena. 

 
 
Surnukeha säilitamine ja kremeerimiseks või matmiseks ettevalmistamine  

• Kõik torkeaugud või haavad (mis tulenevad kateetri, voolikute, torude eemaldamisest või muul 

viisil) tuleb desinfitseerida 1% hüpokloriidiga ja katta läbitungimatu materjaliga. 

• Täitke/sulgege surnukeha suuõõs, nasaalsed avad, et vältida kehavedelike lekkimist. 

• Surnukeha pakist välja võtmisel, katmisel ja selle lähedastele näitamiseks või matusteks 

ettevalmistamisel kasutada sobivaid standardseid ettevaatusabinõusid ja IKV-sid (kindad ja 

pikkade varrukatega pritsmekindel kittel, respiraator). 

• Surnukuur peab olema hoitud puhtana. Pinnad, vahendid ja transpordikärud peavad olema 

nõuetekohaselt desinfitseeritud 1% naatriumhüpokloriti lahusega. 

• Kui surnukeha on külmkambrist eemaldatud tuleb ruumid korralikult puhastada (sh puhastada 

kambri uks, käepidemed ja põrand) 1% naatriumhüpokloriti lahusega, kasutades selleks 

isikukaitsevahendeid – kindad, kittel, respiraator.  

• Tuleb välistada võimalus, et leinajad jt osapooled surnukeha puudutaksid. Teavitada neid 

sellest eraldi.  

• Leinajate ohutuse tagamine on matusekorraldaja kohustus.  

 
 
 

Surnukehasid võib matta või tuhastada tavapärasel viisil. Eelistatum on tuhastamine. 

 


